
臺北市國教輔導團家庭教育議題輔導小組暨臺北市北投區清江國民小學

111學年度下學期家庭教育-親子活動規劃一覽表

日期/主題 講師 時間／地點 對象 課程內容簡介

2023. 05. 27(六)

親子共學之快樂舞動營

講師：蔡麗珠
/身心教育學會講
師

助教：張郁婷
/清江國小雙語體
育教師

場次一 上午
09:30-11:30

場次二下午
13:30--15:30

請擇一場次參加

地點：清江國小　知
動教室

全市國小學生，親子2人
1組報名。

每場次招收人數：
16組32人。

(清江國小保留1/3名額
，6組12人)

親子共學之快樂舞動營

一起來舞動來探索….
透過動作認識身體結構
透過遊戲增進親子關係

🎈從簡單的暖身
慢慢認識自己及同學

🎈遊戲主題
：球可以讓親子創造什麼？
：人體造型人體山洞
：親子與團體的互動

🎈音樂性舞蹈小品
讓今天的學習
有一個與身體的串連

2023.06.03(六)

親子共學之樂活羽球運動

講師：許維茜
/國防大學兼任講
師

助教：張郁婷
/清江國小雙語體
育教師

場次一 上午
09:00-12:00

場次二下午
13:30--16:30

請擇一場次參加

地點：清江國小　活
動中心

全市國小學生，親子2人
1組報名。

每場次招收人數：
16組32人。

(清江國小保留1/3名額
，6組12人)

親子共學之樂活羽球運動：

本活動內容包含親子羽球樂趣闖關、分組
趣味對打等，邀請大家利用假日時間一起
來打羽球，除了能增進親子互動，還能提
升身心健康，開心運動趣！


